
 



 

Пояснительная записка  

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 65» для 3-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 

2009 г. № 373 «Об  утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в редакции приказов от 26 

ноября 2010 г. №1241, от 22 сентября 2011 г. №2357, от 18 декабря 2012г. №1060, от 29.12. 2014 

№ 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576, от 11.12.2020 № 712),  является локальным 

нормативным документом, определяющим максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей. Учебный план распределяет учебное 

время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам, классам и параллелям. 

Учебный план  МБОУ «СОШ № 65» НОО для обучающихся 3-4 классов на 2023-2024 учебный 

год составлен в соответствии со следующими нормативными документами:  

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012 № 273 - 

ФЗ; 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. № 373 «Об  

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (в редакции приказов от 26 ноября 2010 г. №1241, 

от 22 сентября 2011 г. №2357, от 18 декабря 2012г. №1060, от 29.12. 2014 № 1643, от 

18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576, от 11.12.2020 № 712); 

-  Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598); 

-  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10 июля 2015 г. N 26«Об утверждении САНПИН 2.4.2.3286 - 15"Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

-  Приказом Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 г. № 1662 «О методических 

рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-9 

классов государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской 

области - Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, в соответствии с требованиями федеральных  



 

 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего 

образования на 2022-2023 учебный год»; 

- Приказом  Минпросвещения России от 28.12.2018г. № 345 (в ред. приказов от 08.05.2019 

№ 233, от 22.11.2019 №632, 18.05.2020 № 249) «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

 - Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 65»; 

- Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 65». 

Учебный план МБОУ «СОШ № 65» НОО для обучающихся 3-4 классов направлен на 

реализацию следующих задач:  

1) формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного 

минимума содержания образовательных программ, их адаптация к жизни в обществе; 

2) создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе 

путём удовлетворения потребностей обучающихся в самообразовании и развитии творческого 

потенциала; 

3) воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, родине, семье, истории, культуре, традициям и духовно-

нравственным ценностям своего народа; 

4) организацию научно-исследовательской деятельности. 

 

Учебный план МБОУ «СОШ № 65» полностью реализует ФГОС НОО для обучающихся 3-4 

классов, обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации и 

достижение выпускником начальной школы МБОУ «СОШ № 65» планируемых результатов 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Предметы части 

учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, включены в 

учебный план по результатам изучения запросов родителей (законных представителей) 

обучающихся и самих обучающихся. 

 



 

 

В 2023-2024 учебном году на уровне начального общего образования в школе 

скомплектовано из переводного и вновь набранного контингента: два – 3-х, три - 4-х классов, 

один из которых класс для детей с ЗПР (4 «В» класс).  

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 65» обучение ведётся на русском языке, 

но наряду с ним изучается родной язык (русский) в условиях 5-дневной учебной недели. 

При проведении занятий по иностранному языку (английский язык) в 3—4 классах 

осуществляется деление классов на группы, если количество обучающихся в классе более 25 

человек. 

      Продолжительность учебного года при получении начального общего образования в 3-4 

классах составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность урока составляет: 

— в 3—4 классах — 40 минут. 

Обучение на уровне начального общего образования в 3-4 классах идет по УМК «Школа 

России». 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным МБОУ «СОШ № 65». 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1,5 часа — для 3 класса, 2 часа — для 4 класса. 

Обязательная часть учебного плана состоит из перечня предметных областей. В каждой 

предметной области указывается набор учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение. 

Учебный план состоит из следующих предметных областей и учебных предметов: 

- «Русский язык и литературное чтение» (русский язык, литературное чтение); 

- «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (родной язык (русский), 

литературное чтение на родном языке (русском); 

- «Иностранный язык» (иностранный язык (английский язык); 

- «Математика и информатика» (математика, информатика); 

- «Обществознание и естествознание  (окружающий мир) » (окружающий мир); 

- «Основы религиозных культур и светской этики» (основы религиозных культур и 

светской этики); 

- «Искусство» (музыка, изобразительное искусство); 

- «Технология» (технология); 

- «Физическая культура» (физическая культура). 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение представлена двумя 

предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на 

- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

 - развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности; 

- развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в 

соответствии с условиями общения; 

- на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 

пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

 - формирование функциональной грамотности детей младшего школьного возраста. 



 

 

На изучение учебного предмета «Русский язык» отводится по 5 часов в неделю в 3 классах, в 

4 классах по 4 часа.  

     Формой проведения промежуточной аттестации является письменная проверка (диктант 

с грамматическим заданием). 

Предмет «Литературное чтение» способствует речевому развитию школьников, 

формированию речевой культуры, развивает интерес к самостоятельному чтению, Изучение 

предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и совершенствование всех 

видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, 

различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной 

детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к 

творческой деятельности. 

 На изучение учебного предмета «Литературное чтение» отводится по 3 часа в неделю в 

3,4 классах. 

      Формой проведения промежуточной аттестации является устная проверка (проверка 

техники чтения, устный ответ учащегося на систему вопросов по содержанию текста 

произведения). 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном  языке» 

представлена учебными предметами «Родной  язык (русский)», «Литературное чтение на 

родном языке (русском)» 

     С целью воспитания ценностного отношения к родному языку и родной литературе как 

хранителю культуры, включения в культурно-языковое поле своего народа, приобщения  к 

литературному наследию своего народа, с целью обогащения  активного и потенциального 

словарного запаса, развития  у обучающихся культуры владения родным языком во всей 

полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной 

речи, правилами речевого этикета в учебный план включены предметы: «Родной язык 

(русский)»,  «Литературное чтение на родном языке (русском)» по 0,5 часа в неделю в 

каждом классе в 3,4-х классах. Формой проведения промежуточной аттестации по родному 

языку (русскому) является письменная проверка (письменный ответ на тестовые задания).  

     Формой проведения промежуточной аттестации по литературному чтению на родном 

языке (русском) является устная проверка (устный ответ учащегося на систему вопросов по 

содержанию текста произведения). 

     Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» в 3,4 классах  направлена на развитие у школьников 

начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка 

на основе речевых возможностей и потребностей, формирование дружелюбного общения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном языке. Английский язык изучается в 

объеме 2-х часов в неделю со 2-го класса. 

 

     Формой проведения промежуточной аттестации является комбинированная проверка 

(сочетание письменных и устных форм проверок). 

     Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметами: 

«Математика» и «Информатика».  

     Учебный предмет «Математика» направлен на  

- развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи;  

 



 

 

- формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных 

и практических задач и продолжения образования; 

- развитие умений выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

цепочками. 

На изучение учебного предмета «Математика» отводится по 3,5 часа в неделю в 3, 4 классах.        

Формой проведения промежуточной аттестации является письменная проверка  

(контрольная работа – письменный ответ учащегося на систему заданий). 

     Учебный предмет «Информатика» направлен на формирование первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. На изучение данного предмета в 3,4 классе  

отводится по 0,5 часа в неделю в каждом классе с делением. 

     Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» 

     Учебный предмет «Окружающий мир» изучается по 2 часа в неделю в 3,4 классах. Курс 

«Окружающий мир» является интегрированным, в нём объединены знания о природе, человеке, 

обществе, истории России и родного края. Целью данного курса является понимание особой 

роли России в мировой истории, сформированность уважительного отношения к России, 

родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, правил 

нравственного поведения в мире природы и людей; освоение доступных способов изучения 

природы и общества; развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные 

связи в окружающем мире. 

     Формой проведения промежуточной аттестации является письменная проверка 

(письменный ответ на тестовые задания). 

     Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики».  

     Данный предмет является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 

лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и 

светских традиций многонациональной культуры России, понимание их значения в жизни 

современного общества,  на изучение данного предмета отводится 1 час в неделю в 4-х классах.  

     На основании результатов  анкетирования  родителей  обучающихся 3-х классов курс 

«Основы религиозных культур и светской этики»  представлен в учебном плане двумя 

модулями: «Основы православной культуры» и  «Основы светской этики». 

     Формой проведения промежуточной аттестации является тест. 

     Основные задачи реализации содержания предметной области «Искусство» заключаются в 

следующем: развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

     Предметная область «Искусство» представлена следующими учебными предметами: 

«Музыка», «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в  3 и 4 классах).  

    Изучение предметов эстетического цикла («Изобразительное искусство» и «Музыка») 

направлено на  

- развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру; 

- формирование у обучающихся художественно-эстетического кругозора, воспитания 

музыкальной и зрительской культуры как части духовной культуры.  



    

 

  Учебный предмет «Музыка» направлен на формирование первоначальных представлений о 

роли музыки в жизни человека, основы музыкальной культуры, умение воспринимать музыку и 

выражать свое отношение к музыкальному произведению. 

    Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на формирование 

первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни человека, его роли 

в духовно-нравственном развитии человека, основ художественной культуры, потребности в 

художественном творчестве и в общении с искусством, овладение элементарными 

практическими умениями и навыками в различных видах художественной деятельности 

(рисунке, живописи, скульптуре, художественном конструировании). 

    Формой проведения промежуточной аттестации является письменный ответ на тестовые 

задания. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Учебный предмет «Технология» является комплексным и интегрированным курсом, он 

предполагает реальные взаимосвязи практически со всеми предметами начальной школы.  

Технология формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, 

которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, 

русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; 

это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, 

гибкости и вариативности мышления у школьников. 

Предмет «Технология» представлен 1 часом в неделю в каждом классе  в 3 - 4-х 

классах.  

Формой проведения промежуточной аттестации является комбинированная проверка 

(сочетание письменных и практических форм проверок). 

Основные задачи реализации содержания предметной области «Физическая культура» 

заключаются в следующем: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, здорового и безопасного образа жизни 

предусматривается в предметной области «Физическая культура». Она представлена учебным 

предметом «Физическая культура». Занятия по физической культуре направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика.  

На изучение данного предмета отводится по 2 часа в неделю в каждом классе в 3-4 классах. 

Третий час в неделю реализуется через программу внеурочной деятельности «Подвижные 

игры».  

Формой проведения промежуточной аттестации является комбинированная проверка 

(сочетание практических заданий и устных ответов). 

Часть учебного плана, формируемая  участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и представлена  

следующими предметами: 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» по 0,5 часа в 3, 4-х классах. Это курс, 

обеспечивающий непрерывность обучения, начиная с младшего школьного возраста, обучает 

правильным действиям в опасных для жизни и здоровья ситуациях; 

- «Краеведение»  по 0,5 часа в неделю в  3-х и- 4-х классов. Курс «Краеведение» направлен 

на формирование представлений об истории и природе родного края. 

Учебная нагрузка   на учащегося не превышает предельно-допустимую недельную 

нагрузку.  



 

 

При составлении учебного плана учитывалось методическое обеспечение    

образовательной деятельности,    преемственность    по    классам    и   уровням обучения. 



Учебный план начального общего образования  

  (3-4 классы)  

МБОУ «СОШ № 65» г. Кемерово  

   на 2023-2024 учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы 3 А  

КП 

3 Б 

 КП 

4  А 

КП 

4  Б 

КП 

Всего в 

1-4-х 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 4 4 18 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное чтение Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 3,5 3,5 3,5 3,5 14 

Информатика 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 2/2 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и  
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

   
1/1 

 
1/1 

 

2/2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 22/ 0,5 22/ 0,5 22/ 1,5 22/1,5 88/4 

Часть, формируемая участниками   образовательных  отношений 1 1 1 1 4 

 ОБЖ 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 

Краеведение 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 

Максимально допустимая недельная  нагрузка  при 5-ти дневной 

учебной неделе 

23 23 23 23  

Максимальная нагрузка на класс 23/0,5 23/0,5 23/1,5 23/1,5 92/4 

Обучение на дому Толкаев – 8 ч    8 

Итого часов по школе 

 

31,5 23,5 24,5 24,5 104 
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