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Раздел 1. Результаты освоения курса «MAKEFRIENDSWITH ENGLISH» (Подружись 

с английским) 

Программа «MAKEFRIENDSWITH ENGLISH» (Подружись с английским) 

представляет собой вариант программы организации занятий по выбору младших 

школьников.  

Педагогическая целесообразность данной программы обусловлена важностью 

создания условий для формирования у младших школьников коммуникативных и 

социальных навыков, которые необходимы для успешного интеллектуального развития 

ребенка. 

Программа обеспечивает  развитие  интеллектуальных общеучебных умений, 

творческих способностей у учащихся, необходимых для дальнейшей самореализации и 

формирования личности ребенка, позволяет ребёнку проявить себя, преодолеть языковой 

барьер, выявить свой творческий потенциал. 

Программа  составлена с учетом требований федеральных государственных 

стандартов и соответствует возрастным особенностям младшего школьника. 

Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она 

позволяет устранить  противоречия между требованиями программы и потребностями 

учащихся в дополнительном языковом материале и применении полученных знаний на 

практике; условиями работы в классно-урочной системе преподавания иностранного 

языка и потребностями учащихся реализовать свой творческий потенциал. 

 В  программе предусмотрено значительное увеличение активных форм работы, 

направленных на вовлечение учащихся в динамичную деятельность, на обеспечение 

понимания ими языкового материала и развития интеллекта, приобретение практических 

навыков самостоятельной деятельности. 

Основанием для выделения требований к уровню подготовки обучающихся 

выступает основная образовательная программа школы. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения программы  «Подружись с английским» на уровне 

начального общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и 

духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 

поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения  курса «Подружись с английским» на уровне начального 

общего образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные 

результаты: 

1) гражданско-патриотического воспитания: 

 становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края; 

 уважение к своему и другим народам; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

2) духовно-нравственного воспитания: 

 признание индивидуальности каждого человека; 

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 
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 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям. 

3) эстетического воспитания: 

 уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; 

 стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

4) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 

жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

 бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

5) трудового воспитания: 

 осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 

различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессия. 

6) экологического воспитания: 

 бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих ей вред. 

7) ценности научного познания: 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В результате изучения курса  «Подружись с английским» в 1 классе у обучающегося 

будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные 

учебные действия, совместная деятельность. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 

Базовые логические действия: 

 сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 

 объединять части объекта (объекты) по определённому признаку; 

 определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на 

основе предложенного алгоритма; 

 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы. 
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Базовые исследовательские действия: 

 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

 с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать 

изменения объекта, ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев); 

 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть 

целое, причина следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, 

сравнения, исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях. 

Работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного педагогическим работником способа её проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в Интернете; 

 анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, 

информацию в соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

 готовить небольшие публичные выступления; 

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Самоорганизация: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
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 выстраивать последовательность выбранных действий. 

Совместная деятельность 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и 

сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 Предметные результаты по учебному предмету  « Подружись с английским» должны 

быть ориентированы на применение знаний, умений и навыков в типичных учебных 

ситуациях и реальных жизненных условиях, отражать сформированность иноязычной 

коммуникативной компетенции на элементарном уровне в совокупности её составляющих 

– речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, метапредметной (учебно-

познавательной).  

Предметными  результатами курса «Подружись с английским»  является: 

 

- приобретение начальных навыков общения в устной и письменной формах с 

носителями иностранного языка на основе речевых возможностей и потребностей; 

освоение правил речевого и неречевого поведения; 

- освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

овладения на лингвистическом уровне устной и письменной речью на иностранном 

языке, расширение лингвистического кругозора; 

- формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы. 

 

На начальном этапе обучения закладывается интерес к иностранному языку, 

достижения учащихся очень подвижны и индивидуальны. 

Контроль на данном этапе проводится в игровой форме (конкурсы, постановки, 

лексические игры, решение кроссвордов и ребусов), посредством выполнения творческих 

заданий, их презентации и последующей рефлексии. 

Способами определения результативности программы являются: диагностика, 

проводимая в конце каждого раздела в виде естественно-педагогического наблюдения; 

выставки работ или презентации проекта. 

 

Формы проведения занятий 
 

 Занятия по выбору по английскому языку традиционно основаны на трёх формах: 

индивидуальная, групповая и массовая работа (выступления, утренники и пр.). Ведущей 
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формой организации занятий является групповая работа. Во время занятий 

осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям.  

Каждое занятие состоит из двух частей – теоретической и практической. 

Теоретическую часть педагог планирует с учётом возрастных, психологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся. Программа предусматривает проведение 

занятий, интегрирующих в себе различные формы и приемы игрового обучения, 

проектной, литературно-художественной, изобразительной, физической и других видов 

деятельности. 

С целью достижения качественных результатов желательно, чтобы учебный 

процесс был оснащен современными техническими средствами, средствами 

изобразительной наглядности, игровыми реквизитами. С помощью мультимедийных 

элементов занятие визуализируется, вызывая положительные эмоции у учащихся и 

создавая условия для успешной деятельности каждого ребенка. 

Во время каникул образовательная деятельность  может видоизменяться  (выходы 

в театры, участие в концертах, проведение совместных с родителями праздников и т.п.) 

Занятия могут проводиться  как со всей группой, так и по звеньям, подгруппам, 

индивидуально. 

Режим проведения  занятий, количество часов: 
  

Программа рассчитана на обучающихся 1-х классов. Количество обучающихся в 

группе:10-15 человек. 

 Количество часов в неделю - 1 раз в неделю по 0,5 часу (всего 17 часов).  

 

Место проведения  занятий: 
Занятия проводятся  не только в учебном кабинете, но и в спортивном зале, 

кабинете изобразительного искусства и музыки, в библиотеке и на игровой площадке (в 

зависимости от вида деятельности на занятии). 

  

Виды деятельности: 

  

- игровая деятельность (в т.ч. подвижные игры); 

- литературно-художественная деятельность; 

- изобразительная деятельность; 

- постановка драматических сценок; 

- прослушивание песен и стихов; 

- разучивание стихов; 

- разучивание и исполнение песен; 

- выполнение  упражнений на релаксацию, концентрацию внимания, развитие 

воображения. 

  

Эффективность и результативность данной программы зависит от соблюдения 

следующих условий: 

- добровольность участия и желание проявить себя, 

-сочетание индивидуальной, групповой и коллективной деятельности; 

- сочетание инициативы детей с направляющей ролью учителя; 

- занимательность и новизна содержания, форм и методов работы; 

- эстетичность всех проводимых мероприятий; 

- четкая организация и тщательная подготовка всех запланированных 

мероприятий; 

-наличие целевых установок и перспектив деятельности,  возможность 

участвовать в конкурсах, фестивалях и проектах различного уровня; 
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- широкое использование методов педагогического стимулирования активности 

учащихся; 

- гласность, открытость, привлечение детей с разными способностями и уровнем 

овладения иностранным языком; 

- привлечение родителей и учащихся более старшего возраста к подготовке и 

проведению мероприятий с учащимися более младшего возраста; 

 

 

 

Раздел 2. Содержание курса  «Подружись с английским» с указанием форм, 

организации и видов деятельности 

 

№ 

п/п 
Содержание курса 

Форма 

организации и 

занятий 

Кол-

во 

часов 

Форма 

организации 

деятельности 

учащихся 

Виды 

деятельности 

 

Раздел 1. Давайте познакомимся! 

1. Приветствия: Hello! Hi! How do you 

do! Знакомство: I am…(Nick)) 

Имена английских мальчиков и 

девочек. 

Языки мира. Приветствия: 

Goodmorning! Good afternoon! Good 

evening! Good night! 

Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 

2 Как дела? – How are you? 

Glad to see you! Диалог. 

Аудиторная 0,5 Групповая Игровая 

3 Счет по порядку от одного до семи. 

Howoldareyou? Iamsix (seven). 

Аудиторная 0,5 Групповая Игровая 

4 Моя родина. I am from…  

Where are you from? 

Игры с Незнайкой. 

Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 

5 My name is… 

What is your name? 

What is his/her name? 

Паровозик из Ромашково 

Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 

Раздел 2. Семья. 

6 My family. Моясемья : mother, father 

Познакомьтесь с моими близкими. 

Haveyougot a..? 

Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 

7 

 

Письмо из Великобритании 

Hashe (she) gota… 

Лондон и его основные 

достопримечательности. 

Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 

8 He/Shehas a… Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 
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9 Рассказ о своей семье. 

 Мои друзья 

Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 

Раздел 3. Игрушки. 

10 Названия игрушек, животных. 

 Мои игрушки.Игры с игрушками. 

Любимые игрушки английских и 

американских детей 

Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 

11 Множественное число 

существительных 

 Howmany … Групповая 

Аудиторная haveyou (hashe/she) got? 

Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 

12 Счёт до 10.  

Цвета - 10 названий.  

Сказка про осьминога 

Аудиторная 0,5 Групповая Познавательная 

13 Загадываем игрушки. 

Микки-Маус герой американских 

мультфильмов. 

Внеаудиторная 0,5 Групповая Игровая 

Раздел 4. Игры. 

14 Игра в зоопарк. 

Весёлая карусель 

 0,5 Групповая Игровая 

15 Любимые игры и занятия 

российских детей. Игра в жмурки. 

Любимые игры и занятия 

английских и американских детей 

Аудиторная 0,5 Групповая Игровая 

16 Где мы любим играть? 

 Yourhobby . 

Мы играем на музыкальных 

инструментах. 

Аудиторная 0,5 Групповая  Игровая 

17 Урок-Концерт. Аудиторная 0,5 Групповая Игровая 

 Итого:  17 ч.   

 

  

Форма подведения итогов: 
 

Итоговой работой по завершению каждой темы  являются сценки, открытые 

занятия, игры, концерты, конкурсы. 

 

Раздел 3. Тематическое планирование  

Класс Название 

темы 

Основное содержание занятия Кол-

во 

часов 

1 

класс 
 

 Вводный курс «Подружись с английским».  

1. Давайте 

познакоми

мся!  

Речевой материал 

/предметное 

содержание речи 

Приветствия и прощание. 

Знакомство. Простейшие сведения о 

себе (возраст, из какой страны 

1 



10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

родом.) 

Языковой материал 28 ЛЕ 

I, am, hi, bye, yes, no, are, you, who, 

six, seven, how, old, Russia, America, 

from, Great Britain, Africa, where, he, 

she, is, name, my, what, your, his, her 

1 

Грамматический 

материал 

Личные местоимения: I, you, he, she 

Притяжательные местоимения: my, 

his, her 

Глаголысвязки: am, is, are 

Вопросы: who, how old, what, 

where. 

1 

Познавательный/ 

страноведческий аспект 

Языки мира. Англоговорящие 

страны. Значение английского 

языка. Великобритания на карте, 

флаг Великобритании. Имена 

английских девочек и мальчиков. 

Винни-Пух и Пятачок – герои 

английской книги. 

1 

Наглядность/ 

оборудование 

Куклы, карта мира, флаги России и 

Великобритании, изображения 

Винни-Пуха и Пятачка, презентация 

«Великобритания» для 1 класса. 

0,5 

2. Семья.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевой материал 

/предметное 

содержание речи 

Рассказ о своей семье или семье 

своего друга. 

Выражение отношения к друзьям и 

близким. Вопрос «Как дела?» и 

ответ на него. Счёт до 7. 

1 

Языковой материал ЛЕ: 22 

Have/has got, mother, father, 

grandmother, grandfather, sister, 

brother, aunt, uncle, son, daughter, 

friend, family, love, fine, thanks, one, 

two, three, four, five 

0,5 

Грамматический 

материал 

Глаголhave/hasgot, числительные1-

7, артикльa/an 
1 

Познавательный/ 

страноведческий аспект 

Типичная английская семья. Уклад 

жизни в английской семье. 

Вежливое поведение англичан. 

Лондон и его основные 

достопримечательности. 

1 

Наглядность/ 

оборудование 

Куклы, картинки по теме «Семья», 

счётный материал, 

м/м презентация «Лондон». 

0,5 
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3.Игрушки.  Речевой материал 

/предметное 

содержание речи 

Названия игрушек, животных. 

Обучающиеся  рассказывают, какие 

у них есть игрушки/животные, в 

каком количестве.; учатся описывать 

их при помощи прилагательных (в 

том числе цвет), пересчитывать, 

выражать своё отношение к ним, 

предлагать совместные занятия, 

выражать своё желание чем-либо 

заняться. 

1 

Языковой материал ЛЕ: 55 

toy, doll, teddy bear, ship, train, ball, 

plane, Lego, computer, robot, house, 

telephone, number 

cat, frog, dolphin, penguin, dog, 

mouse, horse, cow, chick, hare, 

monkey, pony, camel, cat, kitten, 

puppy, zoo 

grey, black, green, brown, yellow, 

white 

eight, nine, ten, many (how many) 

little, big, funny 

like, draw, play, jump, run, want, 

ride, let’s 

too, and, with, it 

0,5 

Грамматический 

материал 

Множественное число 

существительных. 

Счёт до 10. Прилагательные. 

Глаголы. Местоимение it. 

1 

Познавательный/ 

страноведческий аспект 

Любимые игрушки английских и 

американских  детей. 

США – вторая англоговорящая 

страна, её столица Вашингтон. 

Микки-Маус – герой американских 

мультфильмов. 

1 

Наглядность/ 

оборудование 

Разнообразные игрушки, фигурки 

животных, картинки, счётный 

материал, цветная бумага и 

карандаши, презентации 

«Игрушки», «США». 

Возможно посещение игровой 

комнаты (при её наличии в 

начальной школе). 

1 

4.Игры. 

 

Речевой материал 

/предметное 

содержание речи 

Любимые игры и занятия 

российских детей  и детей 

Великобритании и США. 

Отношение к разным играм и 

занятиям. 

0,5 
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Языковой материал ЛЕ: 25 

Bike, scooter, park, merry-go-round, 

big wheel, game, playground, swing, 

children, they, we, boy, girl, board 

game, at home, piano, guitar, book 

Go, roller-skate, skip, do, watch 

television, read, sing, dance 

1 

Грамматический 

материал 

Определенный артикль the. 

PresentSimple3-е лицо 

единственного числа. Вопросы 

сdo/doesи ответы на них. 

Местоимения we, they. 

1 

Познавательный/ 

страноведческий аспект 

Игры английских и американских 

детей: seesaw, hide-and-seek, 

leapfrog, marbles, hop-scotch, tag, 

snakes and ladders, scrabble 

1 

Наглядность/ 

оборудование 

Презентация «Игры», 

оборудование для игр – мяч, 

скакалки, мел и пр. 

Возможно использование спортзала, 

выход на спортплощадку или 

площадку для игр. 

0,5 

Всего   17 
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