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ПЛАН ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЫ В МБОУ «СОШ № 65» 

НА 2017 - 2020 уч. года 

 
Цели: 

- создание условий для развития самостоятельной, активно развивающейся творческой личности, способной к адаптации и самореализации в 

обществе; 

-создание эффективной системы профессионального сопровождения учащихся в соответствии с их способностями, интересами и запросами 

рынка труда. 

 

Задачи: 

- создать условия для осознанного профессионального самоопределения учащихся в соответствии со способностями, склонностями, 

личностными особенностями, потребностями общества, района в кадрах, формирование способности к социально-профессиональной 

адаптации в обществе; 

- создать систему подготовки учащихся 1 – 12-х классов в рамках профориентационной подготовки; 

- наладить деловые связи с лицами и организациями, заинтересованными в профессиональной подготовке подрастающего поколения; 

- раскрыть роль школьных предметов для понимания структуры профессий;  

- осуществить диагностическую функцию, определить динамику развития личности; 

- повысить профессиональный уровень, творческое мастерство педагогического коллектива; 

- способствовать проектированию подростками своих жизненных и профессиональных планов, идеалов будущей профессии и возможных 

моделей достижения высокой квалификации в ней. 

 

 

 

 



№ п/п Содержание деятельности Сроки 

исполнения 

Ответственные 

 

Организационная работа в школе 

1.  
Составление плана профориентационной работы школы на 2017/20 уч. года. Сентябрь 2017 Зам. директора по ВР 

2.  
Анализ результатов профориентации за 2016/17 учебный год (поступление в 

профессиональные учебные заведения выпускников 9,12 кл.) 

Сентябрь 2017 Ответственный за 

профориентационную работу 

3.  
Составление планов профориентационной работы в классах  В течение года Кл. руководители 

4.  
Обеспечение школы документацией и методическими материалами по профориентации. В течение года Зам. директора по ВР, 

библиотекарь 

5.  
Пополнение библиотечного фонда литературой по профориентации и трудовому обучению В течение года Библиотекарь 

6.  
Обеспечение участия школьников в работе ученических трудовых объединений Июнь-август Администрация 

7.  
Организация работы предметных, художественных кружков, кружков декоративно-

прикладного творчества, спортивных секций на базе школы 

В течение года Зам. директора по ВР 

8.  
Вовлечение учащихся в общественно-полезную деятельность в соответствии с 

познавательными и профессиональными интересами 

В течение года Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

9.  
Осуществление взаимодействия с учреждениями дополнительного образования, Центром 

занятости 

В течение года Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

10.  
Оформление стенда «Ярмарка профессий» В течение года Ответственный за 

профориентационную работу 

11.  
Организация регулярной рубрики "Кем быть" школьной газеты  В течение года Руководитель школьной 

газеты 

12.  
Создание из числа старшеклассников группы профинформаторов для работы с младшими 

школьниками 

Сентябрь Ответственный за 

профориентационную работу 

Работа с педагогическими кадрами. 



1. Разработать рекомендации классным руководителям по планированию профориентационной 

работы с учащимися различных возрастных групп 

Сентябрь Ответственный за 

профориентационную работу 

2. Предусмотреть в плане работы методических объединений педагогов рассмотрение вопросов 

методики профориентационной работы, обмен опытом ее проведения:  

Подготовка учащихся к компетентному выбору профессии”. 

“Система профориентационной работы в городе, в школе”; 

“Методика профориентационной работы по возрастным группам”; 

“Психологическая и социальная обусловленность выбора профессии старшеклассниками”; 

“Методы работы с родителями по вопросу выбора профессии” 

  

В течение года Руководители МО 

 

3. Организовать помощь в разработке тематических часов по профессиональной направленности 

учащихся 

В течение года Ответственный за 

профориентационную работу 

4. Скоординировать деятельность учителей, работающих в классе, психолога, медика и других 

специалистов, решающих задачи профориентационной работы с учащимися 

В течение года Зам. директора по ВР 

5. 
Организовать для педагогов профконсультации  

по изучению личности школьника  

“Исследование готовности учащихся к выбору профессии” 

“Изучение личностных особенностей и способностей учащихся”, 

“Изучение склонностей и интересов”,  

“Изучение профессиональных намерений и планов учащихся” 

В течение года Педагог - психолог 

Работа с родителями 

1. Родительское собрание  “Определение детьми дальнейшего профессионального маршрута” 1 раз в полугодие Зам. директора по ВР 

2. Проводить индивидуальные консультации с родителями по вопросу выбора профессий 

учащимися, курсов по выбору, факультативов. 

В течение года Кл. руководители 

учителя-предметники 

3. Организовать встречи уч-ся с их родителями -представителями различных профессий В течение года Кл. руководители  

 

4. Привлекать родителей к участию в проведении экскурсий учащихся на предприятия и 

учебные заведения 

В течение года Ответственный за 

профориентационную работу 



5. Спланировать проведение классных родительских собраний 

 “Анализ рынка труда и востребованности профессий в регионе” 

“Медицинские аспекты при выборе профессии “Работа с учащимися по интересам”; 

 “Психологическая и социальная обусловленность выбора профессии 

старшеклассниками”; 

  «Роль семьи в правильном профессиональном самоопределении» 

В течение года Кл. руководители 

6. Привлекать родителей к оформлению профориентационных уголков, стендов В течение года Кл. руководители  

Учителя-предметники 

7. Подготовка рекомендаций родителям по возникшим проблемам профориентации В течение года Ответственный за 

профориентационную работу  

8. Организовать для родителей встречи со специалистами. 

Круглый стол “Выбираем свой путь” для учащихся и их родителей с участием представителей 

учебных заведений. 

 

Февраль Ответственный за 

профориентационную работу 

Кл. руководители 

Работа с учащимися 

1. Организация тестирования и анкетирования учащихся с целью выявления интересов и 

профнаправленности  

октябрь Педагог – психолог,Кл. 

руководители 

2. Проведение экскурсий на предприятия и в учебные заведения города Кемерово В течение года Ответственный за 

профориентационную работу 

3. Привлечение к занятиям в кружках и спортивных секциях в школе, в учреждениях 

дополнительного образования 

сентябрь Кл. руководители 

 

5. Проведение тематических часов по профориентации (см. Приложение) октябрь Кл. руководители 

6. Осуществление индивидуальных и групповых профконсультаций учащихся В течение года Педагог - психолог. 

7. Проведение месячника по профориентации, интеллектуальных игр, конкурсов декоративно-

прикладного и технического творчества и др. 

В течение года 

Март - апрель 

Ответственный за 

профориентационную работу 

 

8. Организация предметных недель, олимпиад В течение года Руководители МОУчителя-

предметники 

9. Организация и проведение с учащимися выставок литературы “В мире профессий”: 

“Транспорт”, “Военные профессии”, “Образование”, “ Медицина “ “Строительство и 

В течение года Кл. руководители, 

библиотекарь. 



архитектура”, и т. д.Организация и проведение с учащимися викторин, бесед 

10. Организация и проведение встреч с представителями различных профессий В течение года Кл. руководители 

11. Организация экскурсий и встреч со специалистами “Центра занятости”, помощь в 

определении профиля обучения 

В течение года Зам. директора по ВР 

12. Обеспечение участия старшеклассников в днях открытых дверей учебных заведений В течение года Ответственный за 

профориентационную работу 

13. Единые дни профориентации, ярмарки вакансий В течение года 

14. Знакомство с профессиями на уроках . Расширение знаний учащихся о новых профессиях  В течение года Учителя- 

предметники 

15. Организация пятой трудовой четверти. 

Обеспечение участия учащихся в работе ученических трудовых бригад, работа на 

пришкольном участке: 

- знакомство с профессиями, связанными с растениеводством; 

- знакомство со строительными профессиями; 

 

июнь-август Зам. директора по ВР  

Кл. руководители 

16. Организация общественно-полезного труда школьников, как проба сил для выбора будущей 

профессии 

В течение года Кл. руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематика классных часов. 

 



 1-4 классы: 

1 Мир моих интересов 

2 Все работы хороши – выбирай на вкус. 

3 Профессии наших родителей. 

4 О профессиях разных, нужных и важных. 

5 Путь в профессию начинается в школе. 

6 Моя мечта о будущей профессии. 

7 Труд на радость себе и людям. 

 

 5-8 классы: 

 

1 Мир-профессий. Человек-техника. 

2 Почтовая связь в нашей стране. Почта нужна всем. Экскурсия в отделение связи. 

3 Мир профессий. Чтобы люди были красивыми. Парикмахер. Визажист. Конкурс.  

4 Мир профессий. На страже закона. Встреча. 

5 Мир профессий. Книга-выставка. 

6 Мир профессий. Электронные помощники. 

7 Астрономия наших дней.  

8 Мир профессий. Когда на весах лекарства. Фармацевт. Встреча. 

 

 9-12 классы: 

1 Познай самого себя. 

2 Мотивы выбора профессии. 

3 Психологические характеристики профессий. 

4 Профессии с большой перспективой. 

9 Как стать гением. Жизненная стратегия творческая человека. 

10 Что век грядущий нам готовит? 

11 Профессии с большой перспективой. 

12 Сотвори свое  будущее. 

13 Что? Где? Когда? Информация о профессиях. Периодическая печать и литература. 

 

Утверждаю: 

                                                                                                   Директор МБОУ «СОШ № 65» 



 Л.А. Пятибратова 

«__01___»________09______2017 г. 

 

План проведения единых дней профориентации в МБОУ «СОШ № 65» 

 

№ Наименование мероприятий Дата, место 

проведения 

Категория 

слушателей 

Ответственный 

1 Урок Успеха, посвящённый Дню Знаний сентябрь 1-9 классы Классные руководители 

2 Единый областной день профориентации, посвящённый 

Международному дню пожилого человека - «Кто нужен нашему 

городу» 

октябрь 7-9 классы Попова М.А., 

ответственный за 

профориентацию 

3 Единый областной день профориентации, посвящённый 

Международному дню матери - «Мамы всякие важны, мамы всякие 

нужны» 

«Успешная женщина» 

ноябрь 1-6 классы 

 

 

7-9 классы 

Ответственный за 

профориентацию, 

классные руководители 

4 Единый областной день профориентации, посвящённый 

Международному дню инвалидов – «Профессиональная карьера и 

здоровье» 

«Служба занятости инвалидам» 

декабрь Дети с ОВЗ Ответственный за 

профориентацию 

5 Единый областной день профориентации, посвящённый Дню 

защитника Отечества – «Профессии всякие нужны, профессии 

всякие важны» 

февраль 6-9 классы Ответственный за 

профориентацию, 

классные руководители 

6 Единый областной день профориентации, посвящённый 

Международному женскому дню – «Женщина в условиях 

профессиональной карьеры» 

март 8-9 классы Ответственный за 

профориентацию, 

классные руководители 

7 День выбор профессии – «профориентационная игра «Мир 

профессий», «Узнай профессию», «Кто нужен нашему городу» 

апрель 1-9 классы Ответственный за 

профориентацию, 

классные руководители 

8 Единый областной день профориентации, посвящённый Дню 

Победы – «Герои живут рядом» 

май 6-9 классы Ответственный за 

профориентацию, 

классные руководители 

План профориентационной работы с родителями в МБОУ «СОШ № 65» 

 



ОУ  Мероприятия Категория 

участников 

Сроки исполнения Ответственный за 

реализуемое 

мероприятие 

Соисполнители 

МБОУ 

«СОШ 

№ 65» 

Родительское собрание  “Определение детьми 

дальнейшего профессионального маршрута” 

Родители 1 раз в полугодие 

(декабрь) 

Педагог – психолог, 

ответственный за 

профориентационную 

работу 

Зам. директора по ВР 

 

Проведение индивидуальных консультаций с 

родителями по вопросу выбора профессий учащимися, 

курсов по выбору, факультативов. 

Родители, 

обучающиес

я 

В течение года Педагог – психолог, 

ответственный за 

профориентационную 

работу 

Кл. руководители 

учителя-предметники 

Встречи уч-ся с их родителями -представителями 

различных профессий 

Родители, 

ученики 

В течение года Педагог – психолог, 

ответственный за 

профориентационную 

работу 

Кл. руководители 

Участие родителей в проведении экскурсий для 

учащихся на предприятия и в учебные заведения 

Родители 

 

В течение года Ответственный за 

профориентационную 

работу 

Кл. руководители 

Проведение классных родительских собраний  

 “Анализ рынка труда и востребованности 

профессий в регионе” 

“Медицинские аспекты при выборе профессии» 

“Работа с учащимися по интересам”; 

 “Психологическая и социальная обусловленность 

выбора профессии старшеклассниками”; 

  «Роль семьи в правильном профессиональном 

самоопределении» 

Родители 

 

В течение года 

 

Октябрь 

 

 

 Декабрь 

 

Февраль 

 

Апрель 

Кл. руководители Ответственный за 

профориентационную 

работу 



 Подготовка рекомендаций родителям по возникшим 

проблемам профориентации 

Родители 

 

В течение года Ответственный за 

профориентационную 

работу  

 

 Организация для родителей встреч со специалистами. 

Круглый стол “Выбираем свой путь” для учащихся и их 

родителей с участием представителей учебных 

заведений. 

 

Родители, 

учащиеся 

Февраль Ответственный за 

профориентационную 

работу 

Представители 

ССУЗов 

 


